SARJIS 2019

Lajit/
Pvm Salj’jat 40 m 60m | 100m | 200m | 400 m | 800m |korkeus| Pituus | Kuula | Keihds | Pallo
> 5v X X
7v X X
hEHE 9,11,13v X X
15, 17 v, kuntosarja X X
5v X X
]'I,ﬂu 67 1Y X X
déflfi‘;‘ o 9,11,13v X X
15, 17 v, kuntosarja X X
5v X X
7v X X
23.7. 9,11,13v X X
15, 17 v, kuntosarja X X
5v X X
7v X X
@ H: 9,11,13v X X
15, 17 v, kuntosarja X X
[Sarjat T/P: 5v(14-15), 7v (12-13), 9v (10 - 11), 11 v (08 - 09), 13 v (06 - 07), 15 v (04 — 05), 17v (02-03) kunto( -01)

Kisat alkavat kello 18.00, ilmoittautuminen klo 17.10-17.40.

Ei osallistumismaksua.

Pituushypyssad 1 m:n ponnistusaluetta kayttavat sarjat 7, 9 ja 11 vuotta. Kenttalajeissa on kolme ( 3 ) suorituskertaa.
Sarjis-kauden lopuksi palkitaan vahintaan kolmeen kilpailuun osallistuneista 3 sarjan parasta, loput (vah 3 kilp. osal.)
osallistumispalkinnoin.

Sarjiksen kesan kilpailuissa HUOMIOITAVAA seuraavasti: 18.6 Kaupunginmestaruus, 23.7 Hippokisat, 6.8 HalpaHalli-kisat

Yu-jaosto pidattaa oikeuden muutoksiin
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